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PROGRAMME 1¢ SEMESTRE 2026

e Ateliers «Conférences «Débats
e Echanger «S'intéresser s Apprendre

885 rue Chambrulard, a Langres
dans le quartier historique wwwlegout-desautres.fr



Ateliers d’expression artistique

. 2 - < Scene ouverte avec le club SLAMALANGRES
4y, «Découvrir sa créativité » : .

AL T

Le Slam, c’est dire ou lire un texte (3 minutes) écrit ou emprunté, le dé- B 1 JEUDI [?U MOIS
clamer, I'énoncer, le scanner, le mélodier pour pouvoir le chanter ou le DE 20H30 A 22H30
gratter, écouter, déguster, I'aimer, des mots, des histoires, des ressentis,

goQter la quiche, la biere, golter les autres, la sympathie, une fois par

mois. Scene ouverte si vous souhaitez vous lancer ou juste pour écouter

et passer une bonne soirée.

Ateliers animés par Karin Meilhan,
artiste plasiticienne

@ ATELIERS ADULTES

Les Jeudis a 19h30

. . : . 12/02 ¢ 12/03
Les ateliers s’inspirent des mouvements de I'artiste dans son travail de 09/04 « 21/05

création : observer, expérimenter, rechercher, collecter, se poser, trans- .
. » . . Les Vendredis a 19h30
former, se laisser surprendre, s‘étonner... selon ses envies, ses ressentis,
intuiti . inati 13/02 ¢ 13/03
son intuition, son imagination... 10/04 » 22/05

CAP SUR LIMAGINAIRE pour I'année 2025-2026 !

Dans une atmosphére bienveillante, a son rythme et selon ses aspira-

tions, chaque participant expérimente ses chemins de création, en explo- ATELIERS

rant les matiéres mises a disposition ou collectées : matieres picturales =) PARENTS - ENFANTS

classiques et matiéres de notre environnement naturel et/ou quotidien. Les Samedis 3 10H15 Avec Gilles Fumey, franc-comtois d'origine, est géographe LES VENDREDIS
Des mises en créations graphiques ou thématiques, alimenteront les re- 14/02 » 14/03 (Sorbonne Université / CNRS). Trés attaché a Langres. DE 14H30A 17H
c.herches c?’,e>fpression de ch.acu.n ainsi.ql.Je I’évocation de parcours d.’ar- 11/04 « 23/05 Ensemble, explorons 'actualité locale, nationale et 13/02 ¢ 13/03
tistes ou d'éléments du patrimoine artistique de Langres et de sa région. internationale (géopolitique, histoire). 10/04 « 22/05

Constitués d’'un groupe de 6 a 12 personnes, les ateliers durent 2 heures,

ont lieu une fois par mois, par session de 4 ateliers : prochaine session Info§ et |nscr|pt|o.n :
de mars ajuin kmeilhan@hotmail.com

« Aux ateliers de Karin , je “m'éclate” littéralement, je découvre de nouvelles techniques.
Je me laisse surprendre et je sors enfin de mes zones de confort, c’est du bonheur. »

Conversation espagnole

« Linstant présent paré de couleurs , de palettes et de rires , je m'éclate aussi. »

« Je me laisse surprendre et ravir par les beautés, qui jaillissent des peintures
des uns et des autres ! »

« Instant magique, partage de création. Karin nous guide dans le lacher-prise oti chacun CONVIVENCIAS
en toute humilité laisse son inspiration du moment faire son travail. » Venez converser en espagnol
i |
« Instants de convivialité , bonheur de créer. » avec Elie Ferrandon !

=m| LES MARDIS
DE JANVIER A JUIN
en période scolaire

DE 16H30 A 17H30

Cet atelier est ouvert a tous, quel que soit le niveau
d’espagnol;ilseveutunlieudepartageetderencontre;
ony apporte son expérience ou son désir de découverte le

plus concrétement possible : spécialités gastronomiques, musiques,
livres, présentation culturelle ou approche politique.




Parlons-nous !

Intelligence artificielle 3 On habite la méme ville ?

Atelier ouvert a tous de 7 3 97 ans Avec Marie-Pierre Clément et Laurence Robert

%
_ 7 Animé par Mickaél Lefevre, enseignant 2" degré en LE MERCREDI LES MERCREDIS
i ' sciences et ingénieur en informatique industrielle 11 FEVRIER Riches de nos différences, partageons pour nous connaitre. © 24/09 » 03/12
DE 19H A 21H Rencontres ouvertes a tous en collaboration avec le CADA. de 14h 3 16h

Initiation a I'lA générative - génération de textes et d’'images - depuis Un théme ou une animation est proposée pour chaque séance.
votre ordinateur ou votre smartphone.

Une heure, suivie d'une heure de débats questions réponses, vulgarisa-
tion sur l'intelligence artificielle (1A).

Inscription : mickaelpro88@gmail.com, vous pouvez préciser :

débutant

orienté particuliers

orienté professionnels, entrepreneurs
orienté enseignants

Atelier Dictée
# Animé par Agnés Vauthrin

= __ Ladictée du Goat des Autres Avec Agnés Vauthrin
Ix » Et sila dictée d’'antan nous manquait ? Agnes vous pro-
~ pose de nous retrouver une fois par mois autour d’'une * 16/03 » 20/04

dictée. Ce sera l'occasion d’échanger sur la langue francaise sans pres- ©11/05 0‘8/06
sion et sans la course aux résultats. Cet atelier est ouvert a tous, quelque DE 10H30 A 12H
soit le niveau de francais. A I'issue I'auberge pourra accueillir celles et
ceux qui le souhaitent pour poursuivre les échanges autour d’un repas
sympathique.

LES LUNDIS
© 12/01 » 16/02

Promenades Talmudiques

Les Promenades Talmudiques sont des rencontres ouvertes a tous ceux
qui souhaitent découvrir le Talmud de facon interreligieuse, vivante et
accessible. Elles s'organisent en trois temps : une présentation générale
du Talmud, une lecture partagée d'un extrait, et enfin une discussion en
bindmes ou petits groupes selon la méthode talmudique. Lobjectif est
double: permettre un acces direct au texte et partager une réflexion col-

lective sur un sujet donné. LES VENDREDIS
*06/02 ¢ 17/04 Repas musicaux et exposition d’artistes
DE 18H A 20H

Infos et inscription :

promenadestalmudiques@gmail.com Tous les vendredis soir, le repas de I'auberge accueille un artiste musi-

cien. La programmation trés variée est sur notre site.
A l'intérieur de I'auberge, un mur permet a des artistes d’exposer leurs
oeuvres. Lexposition change toutes les 3 semaines.




20/01  Atelier Dictée avec Agnés Vauthrin
05/02  Atelier Slam avec le club Slamalangres
06/02 Promenades Talmudiques

10/02  Retraité.e, et alors?

12/02 | Ateliers créatifs adultes avec Karin Meilhan
13/02 | Ateliers créatifs adultes avec Karin Meilhan
Conversation

- . I . espagnole tous
V.|5|te pgtrlfnorjlgle dans Ia_Yllle d’'une heure environ. |epS riardis - 14/02 | Ateliers créatifs enfants avec Karin Meilhan

Livret distribué a chaque visiteur.

Avec Davi VELLI période scolaire 16/02  Atelier Dictée avec Agnés Vauthrin

- responsable du Service Patri- 24/02  Retraité.e, et alors?

MERCREDI 3 JUIN : « LEGENDES LANGROISES » P .
7 A T moine de la Ville de Langres 05/03  Atelier Slam avec le club Slamalangres

Les récits venus du fond des ages sont une invitation comprendre la
personnalité des cités et de leur territoire. Cette visite sera l'occasion 10/03  Retraité.e, etalors?
d’évoquer certaines légendes fondatrices du caractere particulier de 11/03 ©On habite la méme ville : AvecM-P.Clément
Langres. Par exemple celle du Grand tremblement de terre qui, jadis, parlons-nous ! et L. Robert, et le CADA

souleva laville et en fit 'une des plus hautgs villes du royaume, ou LES 3ET 24 JUIN 12/03 | Ateliers créatifs adultes avec Karin Meilhan

encore celle de la Vierge de Sous-Murs qui rappelle comment la ville a

. . P e
résisté a I'attaque des Anglais au milieu du XIVe siécle... DE 18H A 19H Tous les événements

se déroulent
MERCREDI 24 JUIN : « REVOLUTION URBAINE A LANGRES » 2u Goit des Autres
Durant la seconde moitié du XXe siécle, Langres se transforme comme 8°s rue Chambrulard, 16/03  Atelier Dictée avec Agnés Vauthrin
jamais au cours de sa longue histoire. On construit en dehors des rem- 3 Laneres
. « ire 4 . . , , . g 24/03 Retraité.e, etalors?
parts, mais également a l'intérieur ; les « vides » sont comblés (résidence
de la rue Tassel, nouvel hopital) ou remplacés (résidences des Ursulines 02/04  Atelier Slam avec le club Slamalangres

ou HenrilV...). Cette visite sera l'occasion d’évoquer la genése de ces im-
meubles et constructions qui ont redonner du souffle 3 la cité. 09/04 Sclicrsereahi=adulics EVEE I B L)
, . 10/04 Ateliers créatifs adultes avec Karin Meilhan
Entrée libre

avec participation libre

14/04  Retraité.e, et alors?
17/04  Promenades Talmudiques
.. . 20/04  Atelier Dictée avec Agnes Vauthrin
Inscriptions €t infos :

28/04 Retraité.e, etalors?

On habite la méme ville : avec M.-P. Clément

www.legout-desautres.fr 06/05 e DA
bonjour@legout-desautres.fr 07/05  Atelier Slam avec le club Slamalangres
3 LE 2¢ ET 4 MARDI 03.25.90.84.72 11/05  Atelier Dictée avec Agnés Vauthrin
DE CHAQUE MOIS 12/05 Retraité.e, etalors?

DE 14H A 16H 21/05 | Ateliers créatifs adultes avec Karin Meilhan
10ET 24 FEVR|ER 22/05 | Ateliers créatifs adultes avec Karin Meilhan

Café seniors : Moment convivial, de jeux,

d'échanges, d’information. < R ' 10 ET 24 MARS
Sans prétention, dans une ambiance décontractée. 14ET 28 AVRIL Retrouvez
Ouvert aux retraités, mais pas que ! 9ET 23 JUIN notre programme €t 26/05 Retraité.e, et alors?
toutes nos actualités sur 03/06 Visite flash patrimoniale avec David Covelli
04/06  Atelier Slam avec le club Slamalangres
. 08/06 Atelier Dictée avec Agnés Vauthrin

09/06  Retraité.e, et alors?
23/06 Retraité.e, et alors?

24/06 \Visite flash patrimoniale avec David Covelli



